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COLLAGEN

NATURAL NUTRIENTS FR /ILD-CAUGHT
CODINNTHE NORTH ATLANTIC OCEAN

BONE HEALTH / MUSCLE SUPPORT / ENERGY

300 g, 60 daily d
Dietary supplement
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COMPLEX

NATURAL NUTRIENTS FROM WILD-CAUGHT
COD IN THE NORTH ATLANTIC OCEAN

PROTEIN - COLLAGEN - MINERALS EGA-3

RICH IN CALCIUM
A NATURAL SOURCE OF IODINE

BONE HEALTH"
MUSCLE SUPPORT*
ENERGY"

250 g, 25 daily doses
Dietary supplement
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Vize

ZlepSit a podpofit Zivot a zdravi lidi skrze to nejlepSi z
prirody.

Skrze pfirodni, védecky otestované norské doplriky stravy, které
soucasti denni rutiny skandinavca.

Goodness from the Nordic Nature.
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Pro¢ Nordic Nutrients v CR?

*Produkty ze svétové nejCistSich mofi (Severni Atlantik, Norske a Barentsovo more)
*Divokeé ryby = pfirozené prostfedi bez kontaminace z akvakultur

*Kolagen vyrabény pfimo v Norsku - garance puvodu a kvality

*MSC certifikace - udrzitelny rybolov a odpovédnost k Zivotnimu prostredi,

konkurencni vyhoda oproti necertifikovanym produktiim

*Prémiova kvalita surovin z Norska - zemé znama pro Cistotu a udrzitelnost

Rostouci poptavka po pFirodnich a gistych dopliicich stravy v CR

«ZvySené povedomi o rozdilu mezi divokymi rybami a rybami z farem

*100% Cisté produkty bez antibiotik, hormonu a chemickych pfisad

*Trend "clean label« a clean beauty produktt bez pfisad

*Trend udrzitelnosti a eco-friendly produktd mezi ceskymi spotrebiteli

*Premiovy segment s vysSimi marzemi pro prodejce

*Cilova skupina s vysSi kupni silou hledajici kvalitu -
Klinicky testované produkty s prokazanymi vysledky

*Kolagen vyrabény pfimo v Norsku - garance puvodu a kvality

«Z4dna antibiotika Minimalni riziko kontaminace t&Zkymi kovy diky &istym severskym vodam
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VyZivny seversky superfood — kolagen a proteiny atd.
Pro silné télo, kosti, klouby, vnitfni krasu, dostatek energie a

vitalitu. Cisté pfirodni receptury.  Eggt

Effekt potvrzen vyzkumy. Bi=Ss

Z divokych ryb z udrzitelnych zdroju z
hlubokych a Cistychh vod severniho Atlantiku.

All benefits
of nordic seas
and more...
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Nase produkty jsou pro sirikou cilovou skupinu

60+

Healthy Aging
Starnouci populace

30+ 35+

Energy, Strenght Women'’s Health

Aktivni lidi co chtéji pfirodni — Early prevention
produkty Silné kosti, Inner Beauty

PWC report — Future potential in supplements: » Attention to physical appearance and physical / mental well-being * Slowing down of the ging
process * Need to cure metabolic disorders * Specific health problems preventions « Consumer habits: Health «+ Good Fit -
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Premiovy Cisty
morsky kolagen

s

« Z kUze divoce Zijici tresky z Cistych, hlubokych a
studenych vod Severniho Atlantiku a Barentskeho more.

» Treska je povazovana za jednu z nejkvalitngjSich ryb, coz
je dano chladnymi vodami, kde zije.

» Z MSC certifikovaného udrzitelného rybolovu.

CERTIFIED
SUSTAINABLE
SEAFOOD
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- PURE
_ MARINE

COLLAGEN

NATURAENUTRIENTS FROM WILD-CAUGHT

. CODUNNTHE NORTH ATLANTIC OCEAN

BONE HEALTH / MUSCLE SUPPORT / ENERGY

300 g, 60 daily dose: MANDE N _.I
Dietary supplement NORWA! I—
_I |_




NORDIC
NUTRIENTS

PURE MARINE COLLAGEN, 300 g

Pro aktivni zivot

* NORDIC
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- PURE

Hydrolyzovany morsky kolagen typu | s nizkou molekularni hmotnosti 3kDa

* 6 000 mg kolagenovych peptidi na davku (1 Izice) ' MARIN E
* 95 % protein obsahujici vSechny nezbytné aminokyseliny ~ EOLLAGEN
« Kvalitni zdroj bilkovin, ktery podporuje udrzeni a rust svalové hmoty

CODINITHE NORTH ATL OCEAN

a prispiva ke zdravym kostem
Idealni doplnék stravy po cviceni w
Bez pfichuti a viné - vhodny do teplych i studenych napoju €i pokrmda.
Baleni na 2 mésice - 300 g. Vyrobeno v Norsku.
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Typical value Amino Acd profil /100g protein

ProC prave rybi kolagen? F—

Kolagen (typ | + 1ll) z rybi kiiZe je dobrym zdrojem bilkovin (95 %) a ma

odliSné a jedinecné aminokyselinové slozeni (20 aminokyselin) oproti cr
jinym bilkovindm z masa, kterych jinak pfijimame velké mnozstvi. r "
spartic adid T4
Morsky kolagen obsahuje vSechny esencialni aminokyseliny, ackoli Stamicadd 1%
mnohé z nich jsou v mensich mnozstvich, ale na oplatku ma velmi  ethining 18
vysoky obsah aminokyselin glycinu, prolinu a hydroxyprolinu. Oyt 006
Tyrosing o
Pravé slozeni téchto aminokyselin, délka peptidt a zptsob, jakym se Penf
propojuji do samotné bilkoviny, dava kolagenu jeho jedine¢né “ =
vlastnosti v podobé sily, flexibility a pruznosti. To zplsobuje, ze ”hjﬁ" :';é
kolagen prispiva k posileni pojivovych tkani a kosti a podporuje obnovu e Y

o w
kuze. Tryploghane 0%
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NejCistSi morsky kolagen na trhu

Je vyroben ze 100 % pfirodnich udrzitelnych ingredienci z volné Zijicich tresek z kriStalove Cisteho
severniho Atlantiku.

MSC-certifikovany kolagen, zaruka, Ze produkty pochazeji z udrzitelného rybolovu. www.mse.orq.
Nasim cilem je pfispét k udrziteln€jSimu zivotnimu prostfedi, kde se vyuzivaji cenné morske vedlejSi
produkty.

Vyuzivame zbytky z filetovani ryb a pouzivame veskerou kuzi k ziskavani kolagenu.

Klze z tresky, ze které ziskavame nas kolagen, je nékolikrat promyta Cistou vodou - proces, ktery Cisti
surovinu od kontaminujicich latek.

Kazda vyrobni Sarze je testovana na nezadouci ingredience a kontaminanty, a to jak nami, tak
nezavislymi laboratoremi.

Pouzivame pouze volné zijici ryby, coZ znamena, Ze v nasSich produktech nenajdete ani antibiotika Ci

hormony.
100 % prirodni, bez GMO, Halal certifikovany.

Vyrobeno v Norsku — certifikovana vyroba podle ISO 22000.



http://www.msc.org/
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Prumeérné zlepSeni vihkosti
Klinicka dermatologicka studie,

« Vlastni klinicka dermatologicka studie
provedena u 20 Zen ve véku 40-55 let
prokazala dobré vysledky pfi pouzivani
morskeého kolagenu.

« Nas morsky kolagen byl dobfe tolerovan a ved|
k vyznamnému zlepSeni vihkosti obliceje po 8 HUDFUKTIGHET IANSIKTET
tydnech uzivani.

SEAGARDEN STUDIE

HUDFUKTIGHET

%k k

5-star-guarantee.de —
CLINICALLY TESTED




NORDIC
NUTRIENTS

Pure Marine Collagen

Pro véechny, ktefi maji Pro vSechny, ktefi si Pro vSechny se

oireji krasu zevniti — zaméienim na zdravy —
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Co rika vyzkum o morskych kolagenovych peptidech a jejich
ucinku na kuzi?

Zvysuje vihkost klize

Rozsahla klinicka studie, ktera zkoumala ucinek oralniho doplriku kolagenovych peptidu na znamky starnuti
kiZe u japonskych a kavkazskych Zen, prokazala dobry ucinek na vihkost kiize. Morské kolagenove peptidy
zvysSily uroven vihkosti kiize o 12 % béhem obdobi 8 tydnu. Konzistentni zvySeni hustoty kolagenu v kuzi
béhem 12 tydnU bylo potvrzeno zvySenou dermalni echogenicitou (7).

Anti-aging ucinek na kazi
Mofsky kolagenovy hydrolyzat prokazal anti-aging ucinek na kizi. Klinicka studie ukazuje vyznamné zvyseni
elasticity kize u skupiny Zen ve véku 35-55 let (11).

Redukuje vrasky
Tataz skupina vyzkumnikd z Univerzity v Kielu, Némecko, také prokazala vyznamnou redukci vrasek po™ s
dennim pfijmu kolagenového hydrolyzatu (11).
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Mnoho védeckych a preklinickych studii ukazuje rizné pozitivni
udinky na flexibilitu $lach, stabilitu vaz, kostni metabolismus a Cdlagen type l

integritu svalu a kosti. support stability

Specifické kolagenové peptidy se ukazaly jako vyznamné zvySuijici .and ﬂ@XIblhty
expresi kolagenu typu | a lll ve fibroblastech z vazu a Slach ¢lovéka. in the bOdy
Studie dospéla k zavéru, Ze kolagenové peptidy proto mohou byt o~
alternativou pro Ié¢bu a prevenci zmén ve vazech a Slachach (8). ' MU:"-Lb

DalSi studie zkoumala ucinek specifickych morskych kolagenovych \ (TENDO? \\Y,"
peptidd na expresi kolagenu, post-translaéni modifikaci a (FAOTH ACE ARTILAGE L—
mineralizaci v osteoblastické bunécné kultufe (kostotvorné buriky). AR 7
Mofské kolagenoveé peptidy zvySily genovou expresi enzymu [T —
modifikujicich kollagen a tyto Gginky vedly ke zvyené syntéze (LIGAMENTS )—
kolagenu a pozitivnim uc€inkim na kvalitu kolagenu a mineralizaci —
matrix v osteoblastech (9). (B' NES ) ¥

DalSi studie se zaméfila na ucinky proteinovych doplfika ve formé
~kolagenovych peptidu typu | v kombinaci se silovym tréninkem u
starSich muzd se sarkopenii. Vysledky ukazaly, Ze ve spaBHeni s
placebem ved| kolagenovy doplnék v kombinaci se silovym
tréninkem k dalSimu zlepSeni télesného slozeni. A to zvySenim
beztuké hmoty a svalové sily, stejné jako snizenim tukové hmoty
(10).
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Kolik a jak dlouho Ize uzivat Marine Collagen?

Doporuceni k uzivani:

DoporucCujeme zacit s davkou 1-2 polévkové IZice (5-10 g) denné a poté upravit podle vlastnich potreb.
Neexistuje Zzadné omezeni, jak dlouho mUzete tento doplnék stravy uzivat.

Dulezité upozornéni:

Doplnék stravy neni nahradou pestré a vyvazené stravy. Nejedna se o nahradu jinych zivoc€iSnych zdroju
bilkovin, ale muzZe byt uzivan jako doplfikovy produkt.

Individualni ucinek:

Nutri¢ni potfeby jsou u kazdého Clovéka velmi individualni, a proto se muze ucinek u raznych lidi liSit. Kdyz
Clovék zaCne ménit stravu a/nebo Zivotni styl, télo potfebuje €as, aby si na zmény zvyklo, a ucinek se tedy
muze dostavit az po urcité dobé.

Doporuceni k testovani:

Doporucujeme vyzkouset produkt po dobu 8 tydni, nez budete ocekavat néjaké zmény.
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Tradicni norsky
doplnek stravy

Tento 100 % pfirodni rybi prasek je povazovan za jeden z
nejvyzivnéjSich produkti na svéteé.

Z divoce lovené norske tresky - tresky obecné, tresky bezvousé
a tresky jednoskvrnné - z hlubokych, studenych a Cistych vod
Severniho Atlantiku & Norského a Barentského more.
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i
MARINE
COMPLE

NATURAL NUTRIENTS FROM WILD-CAUGHT ——
/ , CODINTHE NORTH ATLANTIC OCEAN

/" PROTEIN- COLLAGEN - MINERALS - OMEGA-3

= RICH IN CALCIUM
— ANATURAL SOURCE OF IODINE

—_ BONE HEALTH"

MUSCLE SUPPORT*

~  ENERGY"

~= = 250 g, 25 daily doses
— Dietary supplement
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NORDIC MARINE COMPLEX, 250 g

Jeden z nevyZivnéjsich doplriku stravy na svétée

100 % pfirodni a velmi vyzivny rybi prasek z volné chycené tresky.
JedinecCny produkt plny aktivnich morskych ingredienci.

Vyroben ze cennych zbytku pfi vyrobé filetu, z tresci Sije, kosti a kuze.
Z MSC certifikovaného udrzitelného rybolovu.

Pfirodni zdroj vysoce kvalitniho a snadno stravitelného proteinu (66%) se vSemi esencialnimi
aminokyselinami. Pro silné kosti, energii a dobrou imunitu.

Bohaty na vapnik — dobra alternativa pro ty, ktefi nekonzumuji mléko a dalSi mlééné vyrobky.

Obsahuje kolagen, vitaminy (B2, B12, D, A) a mineraly jako jod, zinek, selen, hofCik, zelezo a

fosfor.

Zdroj mofskych omega-3 mastnych kyselin (EPA+DHA).

100 % pfirodni produkt - bez laktoézy, cukru, glutenu, antibiotik, hormont, GMO, umélych am—
pfisad a konzervantu.

Pouzivan po léta WHO pfi hladomoru a podvyZive.
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100 % prirodni, extra
vyzivha smes morskych
macro a micro-nutrientu

Obsahuje kolagen, vitaminy (B2, B12 D, A, E atd.) a mineraly -
(vapnik, jod, zinek, selen, hoi¢ik, zelezo, fosfor atd.), morské
omega-3 mastnymi kyseliny a dalSi stopove prvky.

Jedna se o pfirodni rybi prasek, ktery je pfirozenym zdrojem vysoce
kvalitniho a snadno vstrebatelného proteinu (65 %) se vSemi 9
esencialnimi aminokyselinami.
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Z "byproduktu” pfi vyrobé filetu,
z tresc¢iho zakrci, kosti a kuze

® \yrobena prirodni cestou, ve srovnani s jinymi chemicky
ziskanymi vitaminy atd.

e Pouha konzumace rybiho masa nezajistuje dostatecny
prijem minerall a vSech dalSich dulezitych zivin.

e Cenné nutrienty jsou nejvice obsazené v jinych Castech
ryb nez v rybich filetach.
Ryby se uvafi v pare, ususi a pomelou prfimo na lodi.

e Prasek je vyroben béhem nékolika hodin po vyloveni ryb
Z oceanu.
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Benefity
Nordic Marine Nutrients

q ro pevne‘ F |

zdrave kosti hladinu
a svaly energie

ZINORDIC
“MARINE
TCOMPI




/4

Uginky a efekt
rybiho proteinu

Mnoho spokojenych Léta pouzivan WHO Zcela prirodni
~ avérnych pri katastrofa vyrobek - bez
y \Y hladu a podvyzi laktézy, cukru,
' epku, antibiotik,
nonu, GMO,
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Bohaty prirodni zdroj
morskeho vapniku

Marine Complex je vydatnym pfirodnim zdrojem pfirodniho, dobie
vyuziteIného a do téla vstrebatelného vapniku ziskaného z rybich kosti.

Pro silné kosti a svaly, vyborny pro rekonvalescenci po urazech, pfi
hojeni zlomenin, pfi problémech s pohyblivosti napf. pfi revmatoidni
artritidé, pomaha pfi prevenci osteoropdzy.

Vapnik je potfebny pro udrzeni kosti a zubu a pfispiva k normalni
funkci svald.

Denni davka (10 g) pokryva az 82,1 % denni doporucené davky
vapniku.

Vyborny doplnék stavy pro ty, ktefi netoleguiji laktozu.
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Ositeoporc’)za
v Ceske republice

Odhadovany pocet pacientl - zhruba 850 000 tj. 8 % procent vSech
obyvatel.

Kazda 2. Zzena nad 50 let a kazda 3. Zzena nad 70 let trpi osteoporézou.

Kazdy rok dojde v Ceském republice k vice nez 91 000 zlomeninam v
dUsledku osteopordézy, tzn. k 250 denné.

Kritickou zlomeninu kr¢ku stehenni kosti utrpi az 17 000 lidi ro¢né, na
kterou denné& zemre az 10 Cech.

50 % téch, ktefi utrpi osteoporotickou zlomeninu, musi trvale pouzivat
berle, francouzské hole nebo choditko.

https.//www.ikem.cz/cs/osteoporoza-prevence-a-lecba/a-1998/
www.osteoporoza.cz



https://www.ikem.cz/cs/osteoporoza-prevence-a-lecba/a-1998/
https://www.ikem.cz/cs/osteoporoza-prevence-a-lecba/a-1998/
https://www.ikem.cz/cs/osteoporoza-prevence-a-lecba/a-1998/
https://www.ikem.cz/cs/osteoporoza-prevence-a-lecba/a-1998/
https://www.ikem.cz/cs/osteoporoza-prevence-a-lecba/a-1998/
https://www.ikem.cz/cs/osteoporoza-prevence-a-lecba/a-1998/
https://www.ikem.cz/cs/osteoporoza-prevence-a-lecba/a-1998/
https://www.ikem.cz/cs/osteoporoza-prevence-a-lecba/a-1998/
https://www.ikem.cz/cs/osteoporoza-prevence-a-lecba/a-1998/
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Mamka Maru chce vest
aktivni zivot bez bolesti

67 let, aktivni dichodkyné, stale pracuje na pul uvazku.
Osterop6za prvniho stupné v ruce, v pravné kycli a v zadech.
Revmatoidni artritida.

Pouziva rybi prasek ca. 3 roky.

Osteropéza v zadech zmizela, opuchy kloubu diky artritidé jsou, ale
nema bolesti.

Osteropdza se nezhorsuje.

£
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Pro posileni téla, imunity, po nebo pri
velké zatézi, pri vycerpani organismu,
unaveée a nedostatku energie

Prasek obsahuje vitaminy B12 mimo jiné prispiva k tvorbé
skupiny B a predeVS|m V|tam|n cervenych krvinek a normalni
nervoveé funkm a je také dualezity
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Dalsi komentare
od zakazniku

RychlejSi hojeni zlomenin kosti a ran
Obecné lepsi zdravi

Mnohem vice energie

Rychlejsi zotaveni po chfipce/ nachlazeni
Rust vlasu

v s

SilngjSi zuby
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Pouziti

Smichejte 1 vrchovatou Izici prasku s
250 ml ovocné Stavy, vody nebo
smoothie.

Pro jemné&jsi chut doporuCujeme smichat
se Stavami nejlépe z lesnich plodu.

Prasek funguje skvéle ve slanych kasich,
polévkach atd.
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Nordic Marine Complex

Pro posileni kosti a svalu,
regenerace
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Par slov o nas

V r. 2023 vznikla znacka Nordic Nutrients
specializujici se na serverskeé doplriky stravy.
ZaloZzena Petrou Remelkovou a Antonette
Toyongan zijicimi v Norsku (2007) a
St&panem Bako a Lucii Havlinovou v CR.
VSichni se pohybujeme ca.10 let v oblasti
doplnku stravy.

Rady vyrobki, které byly uvedeny v Norsku
jsou bestsellery v norskych Iékarnach a také
na Amazonu.
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